
 

SoLa 2023 Arosa - 1. Stufe 
Komm auch du mit in die schöne Bergwelt 
Arosas und entdecke die wundervolle Land-
schaft und alle großartigen Dinge, die sie 
zu bieten hat. 
 

In den Bergen kommen wir eine Woche 
lang in den Genuss grosser Abenteuer, fri-
scher Alpenluft und einem traumhaften 
Bergpanorama.  
 
Dabei erlernen wir unterschiedliche Hand-

werke von Menschen, die in den Bergen leben, wie zum Beispiel des Alpöhis oder der Berg-
retter. Ebenfalls werden wir als Wildhüter Touristenattraktionen bestaunen oder Berg-
steigerische Ausflüge machen. Es erwarten dich noch viele weitere Aktivitäten in Arosa! 
 

Diese Zeit vom 8. Juli bis am 15. Juli verbringen wir im Pfadiheim Ramoz in Arosa. Na-
türlich kannst du auch Freunde, die nicht in der Pfadi sind, zu uns in die Berge einladen. 
Fülle sofort die Anmeldung aus und sende sie ein oder bringe sie in die Übung mit.  

 

Bitte sende die Anmeldung auch ein, wenn du leider nicht teilnehmen kannst. So haben wir 
einen besseren Überblick. 
Bitte unbedingt die Adresse angeben. Wir benötigen sie für die Rega-Anmeldung. 

 ........................................................................................................................................................................  
Anmeldetalon SoLa 2023     Anmeldeschluss:  01.07.2023 

□ Ich nehme sehr gerne am SoLa teil!     □ Ich kann leider nicht teilnehmen! 

Name & Vorname: ....................................................................................... Vulgo: ............................................  

Adresse: ....................................................................................... Geburtsdatum:  ...........................................  

Notfallnummer(n) der Eltern: .........................................................................................................................  

Bemerkungen: .......................................................................................................................................................  

Unterschrift der Eltern: ...................................................................................................................................  

*Notfallblatt beilegen!  

Damit wir für unser Bergabenteuer perfekt ausgerüstet sind, tragen wir alle eine 
Uniform.  
Das Pfadihemd kann für 60.- bei uns bezogen werden. Ebenso die Krawatte für 17.- 
und ein Krawattenring für 5.-. 
In den Bergen darf auch kein Lagerfeuer fehlen, bei dem ein lässiger Sing-Song 
stattfindet. Darum wäre es super, wenn alle Kinder das Pfadisingbüchlein «Rondo» 
hätten. Dies kann für 17.- ebenfalls bei uns bezogen werden.  
 

Bitte gib uns frühzeitig Bescheid, wenn du oben Genanntes bestellen möchtest, so-
dass wir keine Engpässe haben. 



 

SoLa 2023 Arosa - 1. Stufe 
Infos für die Eltern: 
Antreten: Samstag, 8. Juli 2023, 09:15 Uhr, Bahnhof Bad Ragaz 
Abtreten: Samstag, 15. Juli 2023, 15.15 Uhr, Bahnhof Bad Ragaz 
 

Lageradresse:  Pfadiheim Ramoz, Arosa 
 Mülibodastrasse 

7050 Arosa (Graubünden) 
 

Notfallblatt: Wir bitten alle Eltern, das Notfallblatt auszufüllen und es mit der 
Anmeldung abzugeben (herunterladen unter www.pfadiragaz.ch 
→Downloads). So können wir sicherstellen, dass wir über allfällige 
Änderungen informiert sind. 

 

Notfallnummer: Alina Caputo:  +41 78 692 47 07 
(während dem Lager) 

 

Mitnehmen:  Lunch für Samstagmittag 
Uniform     Ersatzkleider   
Schlafsack     Pyjama (oder Trainer)  
Taschenlampe    kleiner Rucksack (für Wanderung)  
Regenschutz     SBB (Schnur, Block, Bleistift)  
Sonnenschutz     Wanderschuhe  
Sackmesser     Rondo (Singbüchlein)  
Trinkflasche     Hausschuhe  
Toilettenartikel    Schere und Stifte, Klebeband  
Badesachen     Abtrocknungstuch (für Küche)  
Briefmarken und Adressen (Postkarten)  
wenn nötig Medikamente (bitte Leiter vor dem Lager informieren  
 Notfallblatt!) 

 Elektronische Geräte (Natel, iPod, usw.) bitte zu Hause lassen! 
Weitere Angaben bitte dem Anschlag im Internet und der Packliste 
entnehmen. Unbedingt nachschauen! 

 Bitte alles in einen Rucksack (kein Koffer!) packen. 
 

Lagerbeitrag: 1 Kind   150.-CHF (für Reise, Verpflegung, etc.) 
2 Kinder  300.-CHF (gilt über beide Stufen) 
3 Kinder  400.-CHF  

 
Bitte Beiträge auf dieses Konto einzahlen:  Raiffeisenbank Oberes Sarganserland 

CH60 8080 8002 9683 4588 2 
 
Bei Fragen oder Problemen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung! 
 
Anmeldung:  Die Anmeldungen können bis zum 1. Juli in der Übung abgegeben oder 

direkt eingesendet werden an:  
 
  Alina Caputo v/o Sinti 
    Lilienweg. 9, 7310 Bad Ragaz 
  Tel: 078 692 47 07 
  erststufe@pfadiragaz.ch 


